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Filmpje: Wat is het immuunsysteem en 
wat doet immunotherapie? 

https://youtu.be/r-CDzhL1IuY

https://youtu.be/r-CDzhL1IuY




QUIZ

Rode kaart de stelling klopt NIET

Groene kaart de stelling klopt WEL



Van immunotherapie word ik kaal

Deze stelling klopt NIET

. 



Ik ben een periode van 2 dagen 
besmet als ik immunotherapie krijg

Deze stelling klopt NIET



Immunotherapie kan tot 9 maanden 
na klachten geven. 

Deze stelling klopt



Ik ben uiteten geweest met mijn gezin, iedereen heeft last van 
diarree. Bij de meeste gezinsleden is dit na 3 dagen weer 
over. Bij mij duurt het nu al 5 dagen. Dit kan niet van de 
immunotherapie zijn.
(ik herstel gewoon langzamer als ik iets heb nu)

Deze stelling klopt NIET



Immunotherapie is niet zo toxisch 
als chemotherapie.

Deze stelling klopt



Ik kan een chronische ziekte ontwikkelen als 
ik behandeld word met immunotherapie.

Deze stelling klopt



https://youtu.be/N-zAmU3E3Q8?si=2gxqlxLwmMvI8kCQ

Filmpje over bijwerkingen



Wat zijn de bijwerkingen van 
immuuntherapie?

Immuuntherapie heeft invloed op het afweersysteem, daarom kunnen soms bijwerkingen 
ontstaan. De meeste bijwerkingen zijn goed te behandelen en verdwijnen ook weer.

De meest voorkomende mogelijke bijwerkingen zijn:

✓ vermoeidheid
✓ misselijkheid
✓ verminderde eetlust
✓ huiduitslag
✓ diarree
✓ bloedarmoede
✓ verminderde werking van de schildklier
✓ kortademigheid
✓ hoesten
✓ gewrichtspijn
✓ Jeuk

Ook komen ernstige bijwerkingen voor zoals ontstekingen van de longen, nieren, lever, 
darmen of andere organen. Bij deze bijwerkingen kan de immuuntherapie (tijdelijk) 
gestopt worden.





Tijdstip van ontstaan & toxisch 

- Tijdstip van ontstaan weken na eerste 

toediening tot 9 maanden na stoppen.

- Minder toxisch dan chemotherapie.

- Immuunsysteem te actief -> auto immuun 

bijwerkingen.

- Kan overal in het lichaam ontstaan.

-  Kan levensbedreigend zijn!



Wat moet je doen, als je een 
bijwerking denkt te hebben?

- Bij nieuwe klachten of verschijnselen.

- Bespreek het altijd met uw  zorg & hulpverlener, 

liever een keer te veel dan te weinig of te laat.

- In het Amphia de situatie 24 uur per dag, 7 

dagen in de week 076-5954298 

- Niet naar uw huisarts of de huisartsenpost 

bellen.



Take home massage 

➢ Soms zijn de bijwerkingen zo 

bedreigend dat het immuunsysteem 

snel geremd moet worden.

➢ Bel ons altijd bij problemen, vragen,  

    onzekerheid hier over.

➢ U bent nooit te veel! 



Zijn er nog vragen ?
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