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’La médecine,
c'est guérir parfois, 
soulager souvent, 
consoler toujours.’

(Ambroise Pare 1510-1590)

(Geneeskunde is soms genezen, 

vaak verlichten, 

maar altijd troosten)

Consoler Toujours



Dame Cicely Saunders

 1967 – 1985  

Christopher’s Hospice



Palliatieve zorg

 Somatische dimensie

 Psychische dimensie

 Sociale dimensie

 Existentiële dimensie

 (Advance Care Planning)

 (End-of-life Care)









Waakmand

 Boeken

Gedichtenbundels

 Kussens/dekens

 Zelfverzorging

 Snacks

 Kaarsen



Medische

interventies laatste

levensfase

1. Er zijn

2. Symptoombestrijding

3. Pallliatieve sedatie

4. Acute palliatieve

sedatie

5. Euthanasie



plotseling

overleden

geen

morfine
morfine

palliatieve

sedatie

euthanasie

Sterfte in Nederland in 2015 (n =146.000)



Waken

 Intensief voor familieleden

 Taken van zorgverlener bij sterfbed:

 ER ZIJN

 Begeleiding/uitleg/informatie patiënt EN naasten

 Symptoombestrijding (uitputting, onrust, angst, 
benauwdheid, pijn)

Anticiperend: dreigen symptomen en kunnen we die 
voor zijn?

Verstikking/bloeding (acute palliatieve sedatie?)

Riten/gebruiken/tradities

 Begeleiden palliatieve sedatie



Afscheid



Vragen?


