De operatie bij longkanker

open operatie kijkoperatie

Sommige mensen krijgen een operatie om de longkanker weg te halen.

Soms is het genoeg om een deel van de long weg te snijden.
Soms moet de dokter een hele long weghalen.

Voor het weghalen van de tumor is soms een grote snee nodig.
De operatie heet dan een ‘open operatie’.

Vaak kan de dokter de tumor ook weghalen met een kijkoperatie.
Bij een kijkoperatie opereert de dokter via kleine sneetjes en
gebruikt een camera.

Tijdens de operatie ga je onder narcose.
Je slaapt tijdens de operatie en voelt geen pijn.



Na de operatie blijf je meestal een paar dagen in het ziekenhuis
om te herstellen.

Na de operatie oefen je met ademhalen en bewegen.
Het oefenen doe je samen met een fysiotherapeut en een verpleegkundige.
De fysiotherapeut helpt je ook met het ophoesten van slijm.

Je komt na de operatie regelmatig op controle in het ziekenhuis.
De longarts kijkt bij de controles of de kanker weg is.

De longarts vraagt ook hoe het met je gaat.

Vertel het als je pijn hebt of als je last hebt met ademen.

De longarts en de verpleegkundige kunnen je helpen.

Wil je meer weten over longkanker?
Of praten met andere mensen die longkanker hebben?
Patiéntenorganisatie Longkanker Nederland kan je daarbij helpen.
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